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CURSO 
CÓMO HABLAR CON ÉXITO EN PÚBLICO Y  

ANTE LOS MEDIOS – PRESENTACIONES EFICACES  
CODIGO 02 

 

FECHAS Del lunes 8 al  
viernes 12 de julio HORARIO 16:00 a 20:00 

DURACION 20 h INSCRIPCION 120 € 

 
CONTENIDOS FORMATIVOS: 

 
 
PRESENTACIONES EFICACES: Hablar en público 

- 4x20 y Kinesia 

- Factores en la preparación de la presentación 

- Ice breakers captadores de atención 

- Lengua verbal y Target 

- Conclusiones: catch phrases 

 

LOS MEDIOS MASIVOS. 

- Definición de características. 

- Interacción. 

- Utilidad para la empresa. 

 

HERRAMIENTAS DE COMUNICACIÓN. 

- Relaciones públicas (RRPP). 

- Comunicación interactiva. 

- Medios externos de comunicación (publicaciones, blogs, newsletter, etc). 

 

PRESENTACIONES EFICACES ANTE LOS MEDIOS 

- Preparación: Qué es noticia para los medios 

- Gestión de los medios. 

- Elementos captadores de atención en rueda de prensa (Icebreakers). 
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- Gestión del estrés en la presentación en radio y/o TV. 

- Cierres. 

- Relaciones con los medios y con los periodistas 
 
 

IMPARTE: 
 

FIDA CONSULTORES 
www.grupofida.com 

 

FORMADORES 

 
KIKE RIESGO 

kriesgo@grupofida.com 
 

Director de la Escuela de Verano de Siero, Socio Director 
de FIDA Consultores, Director del CLINIC Joven 
emprend@. Presidente de la Federación Española de 
Marketing y del Club de Marketing de Asturias., consultor y 
formador con 15 años de experiencia. 
 

 
 
 

CRISTINA VEGA HERNÁNDEZ 
 

Cristina Vega es Diplomada en Logopedia por la 
Universidad Pontificia de Salamanca (1993-1996) y cuenta, 
además, con numerosa formación especializada en este 
campo. Su trayectoria profesional abarca ya más de una 
década y, desde 2004, tiene en Gijón un gabinete propio. 
Colabora con la Asociación de Implantados Cocleares de 
España (AICAS), con la Asociación de Padres y Amigos de 
Deficientes Auditivos de Asturias (APADA-Asturias), con 
diferentes profesionales de la psicología  y es logopeda 

experta del Foro de Logopedas de Emagister.  
 
 

ESTHER CANTELI  (PERIODISTA) 
 
 

NACHO FERNÁNDEZ  (CRONISTAR) 
 

 


